IGIS Innenstadt

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag o Freitag

23.04.2018 24.04.2018 25.04.2018 26.04.2018 27.04.2018

Rindergulasch mit Putengeschnetzeltes in Graupensuppe mit Klél3chen < Vegetarisches Chili <V> [a, Fischpfanne vom Seelachs
Karottenscheiben in Brokkoli-Rahmsol3e R >[a, al, a3, ¢, i], Brotchen  al, a3], Naturreis <F>[a, al, d, g, 91, g2,

Stammessen R@hmsoBe <R> <G>[a, al, g,01,92,i ], [a, al] i],Petersilienkartoffeln,
[a,al, g,01, g2, 1], Langkornreis, Salat vom Blattsalate, Joghurt Dressing
Salzkartoffeln, Salat vom Biiffet [c, f, 9,01, g2]
Buffet
Vegane Lahmacun [a, al,f], = Makkaroni [a, al], Tomaten-  H&hnchenschnitzel paniert [a, Italienische Gemuse Lasagne Reibekuchen "Hausfrauen Art"
Krauterquark [g, g1, g2] sof3e "ltalia" <V> [i], al], Wellenschnittpommes, <V>]a, al, c, g, 91, g2] <vV>

Trendmenil Blattsalate, Joghurt Krauter Erbsen und M&éhren Naturell [a, a1, c], Apfelmark

Dressing [c, f, g, 91, g2], [9, g1], Tomatenketchup
Hartkase (1, 2) [g, 91, g2] Portion [i]

Bunte Gemiise-Nudel-Pfanne Riesen-Rdsti "vegetarisch” Milchreis <V> [g, g1, g2],
<V> [a, al], TomatensoRRe <V> (g, 91, 92, i], Apfel- Erdbeer-Fruchtsol3e

Veggie "ltalia" <V> [i] Moéhrenrohkost
Salatbar Mehrkornbrétchen [a, Salatbar Mehrkornbrétchen [a, Salatbar Mehrkornbrdtchen [a, Salatbar Mehrkornbrétchen [a, Salatbar Mehrkornbrétchen [a,
al, a2, a3, a4, k] al, a2, a3, a4, k] al, a2, a3, a4, k] al, a2, a3, a4, k] al, a2, a3, a4, k]

Salatteller
Frisches Stiickobst oder Frisches Stiickobst Frisches Stickobst oder Frisches Stickobst oder Frisches Stiickobst

g - Dessert [9,91,02] Dessert [9,01,92] Dessert [g9,01,92]
% . Dessert .

Anderungen vorbehalten

apetito
catering




